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Sicherheitshinweise fur die Leightning
Hochdampfenden Gehorschutzkopfhorer

Einleitung

Herzlichen Glickwunsch zu deinem Kauf der Leightning Hochdampfenden Gehdérschutzkopfhérer von Howard
Leight. Diese Gehorschutzkopfhorer sind darauf ausgelegt, dir optimalen Schutz vor lauten Gerauschen zu
bieten. Bitte lies die folgenden Sicherheitshinweise sorgfaltig durch, um sicherzustellen, dass du das Produkt
sicher und effektiv nutzt.

Allgemeine Sicherheitsrichtlinien

Stelle sicher, dass die Gehoérschutzkopfhérer vor jeder Benutzung auf Beschadigungen Uberpruft werden.
Verwende die Kopfhorer nur flir den vorgesehenen Zweck, um Verletzungen zu vermeiden.

Halte die Kopfhdrer von Kindern und anderen gefahrdeten Gruppen fern, es sei denn, sie werden unter
Aufsicht eines Erwachsenen verwendet.

Informiere dich Uber Rickrufaktionen und Sicherheitswarnungen Uber die EU Safety Gate Plattform.

Spezifische Sicherheitsvorkehrungen fur die Nutzung

Trage die Gehdérschutzkopfhérer immer, wenn du dich in lauten Umgebungen aufhaltst.

Stelle sicher, dass die Kopfhorer gut sitzen und keine Licken lassen, die Gerausche eindringen kénnten.
Vermeide das Tragen der Kopfhdrer, wenn du sie nicht richtig einstellen kannst.

Achte darauf, dass die Kopfhoérer nicht Gber langere Zeitraume getragen werden, um Unbehagen zu
vermeiden.

Anweisungen zur Installation und Nutzung

1. Vorbereitung

o Uberpriife die Kopfhérer auf Beschadigungen.
o Stelle sicher, dass die NRR (Noise Reduction Rating) von 30 dB fiir deine Umgebung geeignet ist.

2. Anpassung der Kopfhorer

o Setze die Kopfhorer auf deinen Kopf und stelle sicher, dass sie bequem sitzen.
o Justiere die Bligel, um einen sicheren und bequemen Sitz zu gewahrleisten.

3. Verwendung

o Trage die Kopfhérer in lauten Umgebungen wie Baustellen, bei Schiefsport oder bei anderen
Tatigkeiten mit hohem Larmpegel.
o Vergewissere dich, dass die Kopfhdrer wahrend der Nutzung nicht verrutschen.

4. Nach der Nutzung

o Entferne die Kopfhoérer vorsichtig und bewahre sie an einem trockenen, sicheren Ort auf.
o Reinige die Kopfhdrer regelmaRig gemaR den Pflegehinweisen des Herstellers.

Entsorgungsanweisungen

¢ Entsorge die Gehdrschutzkopfhdérer gemal den ortlichen Vorschriften fur Elektronik und Kunststoffabfalle.
¢ Achte darauf, dass du die Kopfhérer nicht im normalen Hausmull entsorgst.



Kontaktinformationen fur weitere Unterstutzung

FUr Fragen oder weitere Informationen zu deinem Produkt wende dich bitte an den Hersteller oder den Handler,
bei dem du das Produkt gekauft hast.

Bitte halte diese Sicherheitshinweise bereit, um sicherzustellen, dass du die Leightning Hochdampfenden
Gehorschutzkopfhérer sicher und effektiv verwenden kannst.



Leightning High Attenuation Earmuffs Safety
Instruction Guide

Introduction

Thank you for choosing the Leightning High Attenuation Earmuffs by Howard Leight. These earmuffs are
designed to provide effective hearing protection in noisy environments. It is essential to follow safety guidelines
and instructions for proper use to ensure your safety and the product's effectiveness.

General Safety Guidelines

e Ensure that the earmuffs fit snugly over your ears to provide maximum noise reduction.
Regularly inspect the earmuffs for any signs of wear or damage before each use.

Do not use the earmuffs if they are damaged or do not fit properly.

Keep the earmuffs clean and dry to maintain their effectiveness.

Store the earmuffs in a cool, dry place when not in use.

Use the earmuffs only for their intended purpose.

Specific Safety Precautions for Use

¢ Always wear the earmuffs in noisy environments to protect your hearing.

¢ Avoid using the earmuffs in situations where clear communication is necessary, such as near heavy
machinery or in hightraffic areas.

¢ Ensure that the earmuffs do not interfere with other personal protective equipment (PPE) you may be
wearing.

¢ Do not modify or alter the earmuffs in any way.

¢ Be cautious of potential hazards in your environment, such as sharp objects or chemicals that may
damage the earmuffs.

Instructions for Installation and Usage

1. Fitting the Earmuffs:

o Hold the earmuffs by the headband and place them over your ears.
o Adjust the headband for a snug fit without causing discomfort.
o Ensure that the cushions make full contact with your skin to create a proper seal.

2. Using the Earmuffs:

o Wear the earmuffs continuously in environments with noise levels exceeding 85 dB.
o If you need to communicate, remove the earmuffs temporarily in a safe area.

3. Cleaning the Earmuffs:

o Wipe the earmuffs with a damp cloth to remove dirt and debris.
o Use mild soap if necessary, but avoid harsh chemicals that could damage the materials.
o Allow the earmuffs to air dry completely before storing.

Disposal Instructions

¢ Dispose of the earmuffs according to local regulations regarding electronic waste and personal protective
equipment.
¢ If the earmuffs are damaged beyond repair, ensure they are disposed of in an environmentally friendly



manner.

Contact Information for Further Support

For any safety inquiries or additional support regarding the Leightning High Attenuation Earmuffs, please reach
out to the designated EU contact point.

Thank you for prioritizing your safety and the safety of those around you by using the Leightning High
Attenuation Earmuffs responsibly.



Guide de Sécurité pour les Casques AntiBruit
Leightning a Haute Atténuation

Introduction
Les casques antibruit Leightning a haute atténuation de Howard Leight sont concus pour protéger ton audition

dans des environnements bruyants. Ce guide te fournira des informations essentielles sur I'utilisation sécuritaire
de ces casques, en conformité avec la Réglementation Générale sur la Sécurité des Produits (GPSR) de I'UE.

Directives Générales de Sécurité

Assuretoi que le produit est utilisé uniquement pour son but prévu.

Vérifie régulierement I'état des casques pour détecter tout dommage ou usure.
Ne modifie pas le produit de quelque maniere que ce soit.

Stocke les casques dans un endroit propre et sec lorsqu'ils ne sont pas utilisés.
Informetoi sur les rappels de produits via la plateforme Safety Gate de I'UE.

Précautions de Sécurité Spécifiques a I'Utilisation

Porte toujours les casques lorsque tu es dans un environnement bruyant.

Assuretoi que les coussinets sont bien ajustés autour de tes oreilles pour une protection optimale.
Ne porte pas les casques avec des cheveux longs ou des accessoires qui pourraient interférer avec
I'ajustement.

Evite de porter des casques endommagés ou usés.

* Ne partage pas les casques avec d'autres personnes pour éviter les risques d'hygiene.

Instructions pour l'Installation et I'Utilisation

1. Installation :
o Retire les casques de I'emballage.
o Vérifie qu'il n'y a pas de dommages visibles.
o Ajuste les arceaux pour qu'ils soient confortables sur ta téte.

2. Utilisation :

o Place les coussinets fermement sur tes oreilles.
o Assuretoi que le casque est bien en place avant d'entrer dans un environnement bruyant.
o Pour enlever les casques, faisle délicatement en évitant de tirer sur les coussinets.

Instructions de Mise au Rebut

¢ Siles casques sont endommagés ou ne sont plus utilisables, jetteles conformément aux réglementations
locales sur les déchets.
* Ne jette pas les casques dans des lieux non désignés pour les déchets électroniques.

Informations de Contact pour un Support Supplémentaire

Pour toute question ou préoccupation concernant la sécurité de ce produit, consulte le point de contact de I'UE
approprié.

En suivant ces directives, tu contribues a garantir ta sécurité et celle des autres tout en utilisant les casques
antibruit Leightning a haute atténuation. Merci de ta coopération et de ton engagement envers la sécurité.



Guida alle Istruzioni di Sicurezza per Cuffie
Leightning ad Alta Attenuazione

Introduzione

Le Cuffie Leightning ad Alta Attenuazione di Howard Leight sono progettate per fornire una protezione efficace
contro il rumore e per garantire un utilizzo sicuro. Questa guida fornisce istruzioni dettagliate per I'uso sicuro del
prodotto, in conformita con il Regolamento Generale sulla Sicurezza dei Prodotti dell'UE (GPSR).

Linee Guida di Sicurezza Generali

e Assicurati che il prodotto sia utilizzato solo per gli scopi previsti.

Controlla regolarmente le cuffie per eventuali segni di usura o danni.

Non utilizzare il prodotto se presenta difetti visibili.

Conserva il prodotto in un luogo asciutto e lontano da fonti di calore.

Segnala eventuali prodotti non sicuri o incidenti alle autorita competenti.
Controlla gli aggiornamenti sui richiami sulla piattaforma Safety Gate dell'UE.

Precauzioni di Sicurezza Specifiche per I'Uso

¢ Indossa sempre le cuffie quando sei esposto a livelli di rumore elevati.

¢ Assicurati che le cuffie siano ben posizionate e aderenti alle orecchie per garantire una protezione
ottimale.

¢ Non modificare o rimuovere parti delle cuffie.

¢ Evita di utilizzare le cuffie in ambienti dove potrebbero essere esposti a sostanze chimiche o liquidi.

* Non utilizzare le cuffie in situazioni in cui & necessario essere consapevoli dell'ambiente circostante (ad
esempio, quando si guida).

Istruzioni per l'Installazione e I'Uso

1. Preparazione all'Uso

o Rimuovi le cuffie dalla confezione.
o Controlla che non ci siano danni visibili.

2. Indossare le Cuffie

o Posiziona le cuffie sopra le orecchie, assicurandoti che il cuscinetto si adatti comodamente.
o Regola il copricapo se necessario per una vestibilita sicura.

3. Utilizzo

o Indossa le cuffie durante I'esposizione a rumori forti.
o Verifica periodicamente la vestibilita e l'integrita delle cuffie.

4. Rimozione

o Rimuovi le cuffie delicatamente, evitando di tirare o forzare.

Istruzioni per lo Smaltimento

¢ Non gettare le cuffie insieme ai rifiuti domestici.
¢ Seqgui le normative locali per lo smaltimento dei rifiuti elettronici.



¢ In caso di dubbio, contatta il tuo comune per informazioni sullo smaltimento corretto.

Informazioni di Contatto per Ulteriori Supporto

Per domande relative alla sicurezza del prodotto o per segnalare un prodotto non sicuro, ti invitiamo a
contattare il tuo rivenditore locale o consultare il sito ufficiale del produttore.

Questa guida & stata redatta per garantire un uso sicuro e responsabile delle Cuffie Leightning ad Alta
Attenuazione. Segui queste istruzioni per proteggere la tua salute e sicurezza.



Sakerhetsinstruktioner for Leightning Hog
Dampning Oronmuffar

Introduktion

Tack for att du valt Leightning Hég Dampning Oronmuffar fran Howard Leight. Dessa éronmuffar ar designade
for att ge hog ljuddampning och skydda din hérsel i bullriga miljéer. Det ar viktigt att folja
sakerhetsanvisningarna for att sékerstélla att produkten anvands pa ett sakert och effektivt satt.

Allmanna sakerhetsriktlinjer

¢ Anvand alltid 6ronmuffarna nar du ar i bullriga miljéer for att skydda din horsel.

e Kontrollera 6ronmuffarna fore anvandning for att sakerstalla att de &r i gott skick och fria fran skador.
e Hall 6ronmuffarna borta fran barn och personer som inte vet hur man anvander dem korrekt.

e Rapportera eventuella skador eller brister till tillverkaren.

Specifika sakerhetsatgarder vid anvandning

Se till att 6ronmuffarna ar korrekt placerade dver 6ronen for att sakerstalla maximal dampning.
Justera huvudbandet s att det sitter bekvamt men &nda tatt mot huvudet.

Undvik att anvanda éronmuffarna om de ar fuktiga eller smutsiga. Rengér dem regelbundet enligt
instruktionerna.

Anvand inte 6ronmuffarna om du har en horselnedsattning utan att radfraga en specialist.

Instruktioner for installation och anvandning

1. Forberedelse:

o Ta bort 6ronmuffarna fran férpackningen och inspektera dem fér eventuella skador.
o Justera huvudbandet sa att det passar ditt huvud bekvamt.

2. Anvandning:

o Placera varje éronmuff 6ver érat och se till att de tacker hela érat.
o Tryck Iatt pa muffarna for att sékerstalla att de sitter tatt mot huvudet.
o Kontrollera att det inte finns nagra glipor mellan 6ronmuffarna och huvudet.

3. Efter anvandning:
o Ta av éronmuffarna forsiktigt.

o Rengdr dem med en fuktig trasa och mild tval om det behdvs.
o Forvara 6ronmuffarna pa en torr och ren plats.

Avfallshantering

o Nar 6ronmuffarna ar utslitna eller skadade, kassera dem pa ett miljovanligt satt.
e Kontrollera lokala riktlinjer for avfallshantering foér att sakerstalla korrekt bortskaffande.

Kontaktinformation for ytterligare support

For fragor eller sakerhetsinformationsférfragningar, vanligen kontakta tillverkaren eller aterférsaljaren dar
produkten koéptes. Se till att ha produktens modellnummer och inképsinformation tillganglig.



Tack fér att du féljer dessa sakerhetsinstruktioner. Genom att anvanda Leightning Hog Dampning Oronmuffar pa
ratt satt skyddar du din hérsel och sakerstaller en sakrare upplevelse i bullriga miljder.
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